CURRICULUM VITAE
EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI
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Indirizzo
Telefono

Fax
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Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Curriculum di: Isgro Pasquale

Pasquale
Isgro
348 - 97.33.103

chinesispostura@libero.it

italiana

27/08/1973

Da Ottobre 2007 a Settembre 2008

Associazione dilettantistica sportiva Skippy Basket

Sport
collaborazione

Preparazione fisica ed atletica dei ragazzi under 16 della Associazione.

Da Ottobre 2007 a Maggio 2008
Societa sportiva Diana Basket Cefalu

Sport
collaborazione

Ho curato la preparazione fisica ed atletica della squadra di basket femminile che partecipa al

campionato nazionale di serie B.

Da Ottobre 2007 a Ottobre 2008
Societa sportiva Palermo 90

Sport
collaborazione

Indirizzo e-mail: pacoisgro@virgilio.it

chinesispostura@libero.it




* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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* Tipo di impiego

Curriculum di: Isgro Pasquale

Istruttore di nuoto per bimbi dai 3 ai 10 anni circa; per la fase “ambientamento in acqua”.

Marzo — Aprile 2008
Associazione Dilettantistica Skippybasket

Sport
collaborazione

Insegnante di ed. motoria nell’ambito del progetto denominato “Sportivamente Insieme” avviato
presso il primo circolo distrettuale di Termini Imerese istituto “Rosina Salvo”.

Da Aprile 2008
Cooperativa Levante

Sport
collaborazione

Insegnante di psico-motricita per bambini dai 3 ai 6 anni circa, presso il centro per l'infanzia “Il
piccolo principe”; Termini Imerese.

Da Aprile 2008 a Ottobre 2008
CONI

Sport - Insegnamento
collaborazione

Insegnante di ed. motoria nella scuola elementare “Giovan Battista Cina” via Papa Giovanni
XXIII Campofelice di Roccella (PA), nel’ambito del progetto ministeriale “Gioco-Sport”.

Da Ottobre 2008 a Dicembre 2008.
Scuola elementare “F.Orestano”, via Conte Federico 1/b, Palermo.

Sport - Insegnamento
collaborazione

Insegnante di ed. motoria nella scuola elementare “F.Orestano” nel’ambito del progetto
“Muoversi per giocare, divertirsi, socializzare, imparare” finanziato dal M.l.U.R. per I'anno
scolastico 2007/2008.

Da Ottobre 2008
OneonOne, Via Barletta 29, Roma.

Sport

collaborazione

Allinterno del centro benessere TIM, via Ugo La Malfa 208, Palermo,

occupo il ruolo di istruttore in sala attrezzi e conduco un corso di Matwork-Pilates.

Da Febbraio 2009
Cooperativa Levante — Centro Studi “Il piccolo principe”; Via P. Di Novo — Termini Imerese (PA)

Sociale - Sport
collaborazione
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* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
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* Nome e indirizzo del datore di
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum di: Isgro Pasquale

Istruttore di Matwork-Pilates.

Marzo — Aprile 2009
Associazione Dilettantistica Skippybasket

Sport - Insegnamento
collaborazione

Insegnante di ed. motoria nell’ambito del progetto denominato “Sportivamente Insieme” avviato
presso il primo circolo distrettuale di Termini Imerese istituto “Gardenia”.

Da Aprile 2009
Associazione Dilettantistica Skippybasket

Sport
collaborazione

Insegnante di minibasket nell’'ambito del progetto CAS 2009 finanziato dal comune di Termini
Imerese.

Aprile/Maggio 2009
CONI

Sport - Insegnamento
collaborazione

Insegnante di ed. motoria nella scuola elementare “Giovan Battista Cina” via Papa Giovanni
XXIII Campofelice di Roccella (PA), nel’ambito del progetto ministeriale “Gioco-Sport”.

1992
Liceo Scientifico “Nicold Palmeri®, Termini Imerese (PA)

Maturita Scientifica.

Marzo 2006
Federazione Italiana Nuoto (FIN)

Qualifica di Istruttore di | livello di “Nuoto, acquagym e salvamento”.

Maggio 2007
Federazione ltaliana Fitness (FIF)

Qualifica di Istruttore di I livello di “bodybuilding, cardiofitness e circuit-training”. Votazione 30/30.

Luglio 2007
Ateneo di Palermo, Facolta di Scienze Motorie.

Laurea in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive. Nuovo ordinamento. Votazione: 110 e
lode/110.
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* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

INTERESSI VARI ED EVENTUALI
HOBBY

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Curriculum di: Isgro Pasquale

Anno Accademico 2007 - 2008
Universita “La Sapienza” di Roma. 1* Facolta di Medicina e chirurgia - Dipartimento di
Neurologia ed Otorinolaringoiatria.

Master in Posturologia.

2008
Centro Studio Sport 2000, Milano.

Diploma “Tecnico di riequilibrio posturale globale decompensato” - Metodo Raggi®.

2009
Centro Studio Sport 2000, Milano.

Iscritto ai livelli avanzati di “Tecnico di riequilibrio posturale globale decompensato” - Metodo
Raggi®.

2003
Cambridge Academy, P.zza Castelnuovo, Palermo.

Conseguimento del pre-intermediate certificate di lingua inglese.

[taliano

Inglese e Spagnolo

Inglese: buono; Spagnolo: ottimo
Inglese: sufficiente; Spagnolo buono
Inglese: sufficiente; Spagnolo discreto

Tra il 2000 ed il 2005 sono stato tra i promotori e organizzatori di numerosi eventi sportivi,
culturali e ricreativi per conto della associazione di volontariato Robur onlus di concerto con il
comune di Termini Imerese (PA).

Volontariato, presso I'associazione Robur onlus di Termini Imerese (PA); Internet & computer in
generale, leggere, ascoltare musica, i viaggi (numerosi in Europa, Carabi, Stati Uniti, Oriente
etc...); attivita sportive varie (nuoto, calcio, sci, atletica leggera).

Sono tesserato per il gruppo sportivo A.D.V.S. Termini Imerese come podista cat. Amatori.

Sono stato presidente del gruppo sportivo Robur onlus, associato alla Fidal, categoria cadetti
negli anni 2004 e 2005.

Indirizzo e-mail: pacoisgro@virgilio.it chinesispostura@libero.it




CORSI DI SPECIALIZZAZIONE O
PERFEZIONAMENTI CONSEGUITI

TIROCINI FORMATIVI

Curriculum di: Isgro Pasquale

2000. Corso di informatica presso ECAP- CGIL, Termini Imerese (PA).

2001. Attestato di soccorritore di I livello per le emergenze sanitarie, riconosciuto dalla Regione
Sicilia, assessorato alla Sanita, in collaborazione con I' AN.P.AS Regione Sicilia.

15/01/2006. Partecipazione al seminario: “Aspetti fisiologici € metodologici del mezzofondo”,
organizzato dal CUS Palermo e dalla Facolta di Scienze Motorie; pensionato S. Romano,
Palermo.

Marzo 2006. Federazione lItaliana Giuoco Calcio (FIGC): partecipazione al corso e
conseguimento dell'attestato per istruttori di scuola calcio.

18/20 Gennaio 2008: Attestato di partecipazione alla Convention nazionale dei tecnici di atletica
leggera “Il Talento, metodologia dell’allenamento e moderne tecniche di valutazione”;
organizzato dalla FIDAL nazionale, palaindoor, Ancona.

5 Marzo 2008: Attestato di partecipazione al tirocinio “Funzione Visiva” tenuto dal Prof. Roncagli.
Universita “La Sapienza” Roma.

16 Aprile 2008: Attestato di partecipazione al tirocinio “Cefalee e Postura” tenuto dal Prof.
Sipone. Universita “La Sapienza” Roma.

16 Aprile 2008: Attestato di partecipazione al tirocinio “Rieducazione dell’Equilibrio” tenuto dal
Prof. Tufarelli. Universita “La Sapienza” Roma.

18 Maggio 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Medicina Psicosomatica; rapporti tra
posturologia, medicina psicosomatica e struttura caratteriale” tenuto dal Prof. Traetta.
Universita “La Sapienza” Roma.

19 Maggio 2008: attestato di partecipazione al tirocinio "Odontoiatria Posturale per non dentisti”
tenuto dal Prof. Galifi Cerquetti. Universita “La Sapienza” Roma.

21 Maggio 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Deglutizione” tenuto dal Prof. Ferrante.
Universita “La Sapienza” Roma.

8 Luglio 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “'uso della Swiss ball nella rieducazione
posturale” tenuto dal Prof. Ciro Pistilli. Universita “La Sapienza” Roma.

9 Luglio 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Back School: prova degli esercizi e delle
tecniche di rilassamento specifiche per le algie vertebrali. Differenti strategie da utilizzare in
presenza di dolore acuto o cronico” tenuto dal prof. Benedetto Toso. Universita “La Sapienza”
Roma.

14 Settembre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Visione olistica della postura” tenuto
dal Prof. Andorlini. Universita “La Sapienza”, Roma.

15 Settembre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Neurostimolazioni interattive” tenuto
dal Dr. Bergamo. Universita “La Sapienza”, Roma.

17 Settembre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Scienze Motorie” tenuto dal Prof.
Gussoni. Universita “La Sapienza”, Roma.

19 Ottobre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Applicazioni pratiche di posturografia’

tenuto dal Prof. R.Schiffer. Univesita “La Sapienza”.

20 Ottobre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Occlusione dentale e postura:
adattamento funzionale e diagnosi differenziale. Test pratici” tenuto dal Prof. Silvestrini.
Universita “La Sapienza”, Roma.

21 Ottobre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “Posturologia Clinica” tenuto dal Prof. F.
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Scoppa. Universita “La Sapienza”, Roma.

22 Ottobre 2008: attestato di partecipazione al tirocinio “allungamento delle catene muscolari”
tenuto dal Prof. D.Raggi. Universita “La Sapienza”, Roma.

PATENTE O PATENTI AeB

* ILSOTTOSCRITTO AUTORIZZA CODESTA AZIENDA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI
DELLA LEGGE N. 675/96 E SUCCESSIVE INTEGRAZIONI E MODIFICAZIONI
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